
 

 

 

 

 

 

 

De stilte is de vindplaats voor het gebed.  

De stilte gaat vooraf aan het gebed.  

God spreekt in de stilte.  

“Spreken en zwijgen zijn één in God.  

Zoals het spreken, het woord de essentie is van de mens,  

zo is het zwijgen, de stilte de essentie van God.  

Maar in God is alles één, alles is spreken en zwijgen tegelijkertijd”. 
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